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Ciele prace
Obsahuje komplexnt lekéarsku, psychoterapeutickil a ofetrovatelska starostlivost zahfiiajicu diagnostiku i
lie€bu porach spojenych so zavislostou.

Lekdrska starostlivost’ zahitia starostlivost o somatické i psychické zdravie. Klientom je poskytovana
prostrednictvom timu lekdrov, $pecialistov v odboroch psychiatria, medicina drogovych zavislosti,
vattorné lekarstvo, neurolégia, klinicka biochémia, fyziatria, balneolégia , liedebna rehabilitacia a
praktické lekdarstvo pre dospelych.

Psychoterapeuticd starostlivost’ pozostiva z dvoch zakladnych ¢&innosti: psychodiagnostiky a
psychoterapie.

OSetrovatel'skd starostlivost’ je zamerana na holisticky pristup ku klientom, pri zachovévani a podpore
zdravia, ako aj pri prevencii

Socialna starostlivost’ pozostiva

... Metédy price s klientom -
StaZ spociva vo vykondvani terapeutickej prace s klientom aplikovani terapeutickych intervencii ako aj
racionalnych edukadnych prednasok o zévislosti. Tato &innost je supervidovana skasenym ‘odbornikom

z oblasti zavislosti.

Ponuka price pre §tudenta na praxi
(€o bude $tudent robit, &o si moZe vyskasat’, osvojit’, naudit’ sa,...)
Student  -stazista- podlicha namestnikovi pre psychoterapeuticklt ~ starostlivost’ a spolupracuje
s psycholégom na oddeleni, na ktoré je zaradeny.Zugastiiuje sa na informativnej rannej komunite,
edukaénej psychoterapii, dolieSovani, resocializécii a pracovnej rehabilitcii, min. % deti venovany vykonu
socidlnej price uadmin. prac. pre soc. sluzbu (Mgr. Sokolova). V tychto &innostiach je odborne
usmeriiovany a vedeny psycholégom na danom oddeleni,

1.V oblasti edukaénej psychoterapie ako pozorovatel’ sa zacastiiuje na réznych edukaénych
terapidch (raciondlna, asertivna, protistresovd, cravingova), ktoré st rozdelené medzi jednotlivymi
terapeutmi podla vopred pripraveného rozpisu a pravidelnosti.

2. Absolvuje minimalny podet psychoedukaénych skupin pre pacientov a to dva edukadné skupiny
v tyZdni. Vramci vlastného rozvoja si vedie zdznamy zo skupinovych sedeni do osobitnych
zo§itov.

3. Individuilne pohovory terapeuta s pacientom - zidastni sa, len ak pacient sam dé povolenie a to
v pripade ak ide o socialne za&lenenie (Cinnosti pre Grady prace, pre davky - nemocenské, pre
socialnu odkézanost, &innosti pre siidy a iné subjekty treticho sektora - dom na pol ceste, pravne
rieenie, ekonomické riefenie, postpenitencidrna starostlivost’, resocializicia a pod.) po ukongeni
liecby.

4. Na dolieovani zavislych sa §tudent — staZista - zucastiiuje len v pripade, ak podas sta¥e student
Je pritomny na pracovisku (&ast’ na kluboch abstinentov, pripadne na rodinnych terapiach a pod).
Nesmie poskytovat’ informacie o dolie¢ovani zavislych. Jednotlivymi oblastami doliedovania st
povereni psychoterapeuti.

5. Sleduje odborni literatiru, svoje odborné vedomosti si dopiiia samogtadiom a roziruje si ich aj
podl'a moZnosti a poZiadaviek fakulty.
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